
 
Journal de bord 

« Planchons sur le Programme ! » 
 
 

Journée racontée par Emilie 6°/ULIS 
Mercredi 16 novembre 2016, nous avons fait la connaissance de Marie Line Bonnat 
qui va nous apprendre les techniques théâtrales. Son nom de scène est « Charlie » 
en hommage à Charlie Hebdo. 
Elle nous a expliqué que nous devons entrer dans l’univers du théâtre en laissant 
tous nos problèmes à la porte. 
 
Pendant la séance, nous avons déformé nos voix pour dire notre prénom en riant, en 
pleurant, en posant une question et en chuchotant. 
Ensuite nous avons pris des poses de statue, puis nous nous sommes assis en tailleur 
sur le sol et nous devions nous regarder fixement dans les yeux sans rire. Enfin, nous 
avons mimé un soldat, un pépé, un funambule, un mannequin, un géant et un 
bûcheron.   
La séance a été géniale ! 
 
Nous allons nous revoir toute l’année et travailler ensemble  deux  fois par mois. 
Nous prendrons des photos pour illustrer nos progrès ! 
 
 
 
                Le mime du bûcheron                                                                                      La marche du soldat 

 
 

                                    
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

                                 
 
 

                                  

 
 


